
 МЕЖДУНАРОДНЫЙ ДЕНЬ ДЕТСКОГО ТЕЛЕФОНА ДОВЕРИЯ 

 Ежегодно 17 мая отмечается Международный день детского 

телефона доверия. Этот день учреждён для того, чтобы привлечь 
внимание широкой общественности к необходимости усиления мер 

по защите детей в трудной жизненной ситуации и помощи им. 

Инициатива отмечать этот день принадлежит Международному 
объединению детских телефонов доверия, которое официально 

признано Комитетом по правам ребёнка ООН и включает в себя 

представителей 150 стран мира, в том числе и России. 
В этот день студенты 1-х и 2-х курсов энергетического колледжа 

собрались за круглым столом и обсудили следующие вопросы: 

историю создания телефона доверия; вопросы, с которыми можно 
обратиться в единую службу экстренной психологической помощи; 

правила работы детского телефона доверия. 

 
 

 

 
 

 

 

  

В ходе практикума участники побывали в роли специалистов 

детского телефона доверия и пробовали оказать помощь условному 

подростку, попавшему в трудную, опасную для него ситуацию. 
Ведущий предложил такую легенду: «Представьте, что раздаётся 

звонок и мальчик 12-ти лет рассказывает о том, что он совсем один, 

находится в не знакомом месте, родители его не любят, ругаются, 
отняли телефон, собаку не покупают, разговоры только о школе и об 

уроках. Он убежал из дома и теперь не знает, что делать, очень 

холодно, темно и хочется есть». Ребята предложили вариант 
телефонного разговора, во время которого можно поддерживать с 

подростком диалог, наводящие вопросы, а также приёмы, при 

которых можно оказать ему помощь. Как сказали участники,  важно 
убедить подростка, что родители его любят, ищут и ждут его дома. 

Но сначала нужно узнать место, где находится ребёнок и вывезти его 

в безопасное место, накормить и продолжить беседу.  

 



 

Встреча продолжилась за 
творческим занятием. Команды 

участников создали макеты 

плакатов, которые информируют 

о детском телефоне доверия. 
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